
—— o . UUm 
QSWD Sociedade de São Vicente de Paulo 

Lar São Vicente de Paulo 

Conselho Central de Tanabi-SP 

Cosmorama-SP 
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COSMORAMA - SP 

(INSTITUIÇÃO DE LONGA PERMANÊNCIA — ILPI) 

Proteção Social: 

Especial de Alta Complexidade. 

Período de Vigência: 

01/01/2024 a 31/12/2024 
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l.  IDENTIFICAGAO DA INSTITUICAO 

1.I. ENTIDADE SOCIAL: 

RAZAO SOCIAL: Lar São Vicente de Paulo de Cosmorama 

CNPJ: 59.858.001/0001-14 

ENDEREGO: Rodovia Vicinal Angelo CEP: | 15.530-000 

Gabaldi, Km 01 

BAIRRO: Matadouro [ CIDADE: [ Cosmorama - SP 

" TELEFONE: (17) 99603-4651 

E-MAIL: larsaovicentedepaulocosmorama(Qgmail.com 

HORARIO DE 24 horas / Ininterrupto 

FUNCIONAMENTO: 

.l RESPONSAVEL LEGAL: 

NOME: Roseli Sasso Giolo 

TELEFONE: (17) 98192-6386 

RG: 18.550.298-2 | CPF: | 153.380.048-01 

INICIO DO MANDATO: 25/03/2022 

TERMINO DO MANDATO: 24/03/2024 

LM TECNICO RESPONSAVEL: 

NOME: Ana Maria Paglariani 

& TELEFONE: (17) 99717-4219 | E- paglarianianinha@gmail.com 

MAIL: 

CARGO: Assistente Social [CRESS: | 35432 
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LIV FINALIDADES DA INSTITUIÇÃO: 

O Lar São Vicente de Paulo de Cosmorama tem por finalidade a prestação de 

serviços de acolhimento institucional para idosos, na área da Assistência Social, 

proporcionando-lhes proteção social especial de alta complexidade, nos termos da 

Resolução/CNAS nº 109, de 11 de novembro de 2009. 

a. MISSÃO, VISÃO E VALORES DA INSTITUIÇÃO 

MISSÃO: Proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos residentes, com base nos 

princípios éticos e humanitários, costumes, tradições, diversidade: ciclos de vida, 

arranjos famiíliares, raça/etnia, religião, gênero e orientação sexual e de 

responsabilidade social, por meio de todos os esforços possíveis das pessoas 

envolvidas, garantindo aos idosos privacidade e um envelhecimento saudável e com 

dignidade. 

VISÃO: Tornar-se um centro de referência no atendimento aos idosos, com ênfase na 

reabilitação física e emocional, onde todos os assistidos vivam em harmonia, 

sentindo-se valorizados individualmente. 

VALORES: Os valores da espiritualidade vicentina: amor, caridade, humildade e 

justiça; somados aos valores institucionais: competência, experiência, especialidade 

geriátrica e vigilância constante; formam a essência da instituição norteando todas as 

suas atividades. 

b. BREVE HISTÓRICO DA INSTITUIÇÃO 

O Lar São Vicente de Paulo de Cosmorama, iniciou suas atividades como entidade 

asilar em 20 de fevereiro de 1.992. A instituigéo foi fundada por associados vicentinos 

locais, para fins de abrigar os idosos carentes e abandonados por seus familiares. O 

Lar é uma associação de direito privado, beneficente, de assisténcia social, sem fins 

lucrativos, de duração por tempo indeterminado, com a natureza de Instituicdo de 

Longa Permanéncia para Idosos — ILPI. 

1. SERVIGO/PROGRAMA 

Servigo de acolhimento institucional para pessoas idosas; 

Modalidade de atendimento: Instituição de Longa Permanéncia (ILPI) 
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Proteção Social: Especial de Alta Complexidade; 

Abrangéncia: Regional: Cosmorama, Américo de Campos, Parisi, Tanabi, 

Votuporanga, entre outros; 

Territorio: CRAS de referéncia: CRAS Cosmorama 

Horario de atendimento: ininterrupto, 24 horas. 

ílll. JUSTIFICATIVA 

Considerando que o aumento da longevidade e a redução das taxas de 

mortalidade, nas últimas décadas, mudaram nosso perfil demográfico e que, 

rapidamente o envelhecimento tornou-se questão fundamental para as políticas 

públicas; se faz necessário o serviço de acolhimento institucional de longa 

permanência para idosos. Pautados na Lei nº 10.741, de 1º de outubro de 2003 que 

dispõe sobre o Estatuto do Idoso, no capítulo dos Direitos Fundamentais descreve o 

art. 9º - “ser obrigação do Estado, garantir à pessoa idosa a proteção à vida e à saúde, 

mediante efetivação de políticas sociais públicas que permitam um envelhecimento 

saudável e em condições de dignidade”; e ainda no seu art. 33 — “A Assisténcia Social 

aos idosos sera prestada de forma articulada, conforme os principios e diretrizes 

previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, na Politica Nacional do Idoso, no 

Sistema Unico de Saúde e demais normas pertinentes”. 

Considerando que a maioria dos idosos acolhidos foi alvo de abandono familiar, 

maus tratos e de lesdo de seus direitos fundamentais, os quais s@o encaminhados 

pela rede municipal (CRAS). 

Considerando que o Lar S&o Vicente de Paulo de Cosmorama atende 32 (trinta 

e dois) idosos e sendo a Unica Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) 

no município de Cosmorama, regularmente constituída, com reconhecimento 

filantrópico e com capacidade técnica e estrutural para prestar serviços 

socioassistenciais de proteção especial de alta complexidade aos idosos, a proposta 

para esse ano, está constituída para 20 (vinte) vagas com o município de Cosmorama- 

% SP. 
Considerando que o Lar São Vicente de Paulo de Cosmorama, disponibiliza 

seu patriménio, suas benfeitorias, sua experiéncia geriatrica, seu veiculo, seus 

equipamentos e mobilias e seus recursos humanos para a execução das politicas 

publicas de assisténcia social ao idoso do municipio de Cosmorama. 

W. DESCRIGAO 

Descrigédo Geral 
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Acolhimento em diferentes tipos de equipamentos, destinado a individuos com 

vinculos familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir proteção integral; o 

atendimento prestado será personalizado e em pequenos grupos. 

Descrição Especifica 

PUBLICO-ALVO: Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os 

sexos, independentes e/ou com diversos graus de dependéncia. A natureza do 

acolhimento devera ser provisoria ou excepcionalmente, de longa permanéncia 

quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com 0s 

familiares. É previsto para idosos (as) que não dispdem de condições para 

permanecer com a familia, com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em 

situação de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos. 

V. USUARIOS (AS) 

Niimero de usuérios abrangidos pelo presente Plano de Trabalho, por Grau de 

Dependéncia: 

Condigao: | Descrição - RDC 502/2021 - ANVISA Numero de Idosos: 

Graul Idosos independentes, mesmo que requeiram 11(onze) idosos 

uso de equipamentos de  autoajuda. 

Idosos com dependéncia em até trés atividades 

= Grau ll de autocuidado para a vida diária tais como: 16(dezesseis) 

alimentação, —mobilidade,  higiene; sem idosos 

comprometimento cognitivo ou com alteração 

cognitiva controlada. 

03(trés) idosos 

Grau |ll ldosos com dependéncia que requeiram 

assisténcia em todas as atividades de 

autocuidado para a vida diaria e ou com 

comprometimento cognitivo. 
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' Número máximo para acolhimento: 32 (trinta e dois) 

idosos 

Obs.: o número de idosos por grau de dependência é variável, de acordo com exames 

periódicos realizados pelos médicos na instituição. 

LISTA DOS IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS LISTA Do o S SAA TE — 

N° | NOME DO IDOSO D.NASC. 

01 | Antonio Machado Camargo 16/04/1943 

02 | Ana de Oliveira Molina 13/11/1961 

03 | Américo Sangalete 26/01/1936 

04 | Aparecida Belati Taliari 10/12/1939 

05 | Benedita Aparecida Bomfim 04/07/1955 

06 | Benedita Monco 09/02/1946 

07 | Domingos Martins Ribeiro de Miranda 26/01/1943 

08 | Euripedes de Oliveira 10/01/1952 

09 | Edgar da Silva 01/03/1962 

10 | Flausina do Carmo Martins 08/05/1948 

11 | Gracilio Simão da Costa 05/10/1937 

12 | Genilson Penariol 01/07/1961 

13 | José Davi Soares Sousa 10/02/1955 

14 | Jamiro Aguiar 08/10/1956 

15 | José Carlos Leonardo 11/06/1956 

16 | José Ramiro Filho 11/04/1952 

17 | José Aparecido Giolo 22/11/1945 

18 | Jesuel de Cares Francisco 25/09/1949 

" 19 | Luzia do Carmo dos Santos 29/08/1942 

20 | Mario Pedro 15/01/1952 

21 | Nelson dos Santos 18/07/1935 

22 | Nelson Pereira Viana 22/06/1946 

23 | Nilson Porfirio de Padua 30/01/1959 

24 | Neide Jacomeli 27/07/1948 

25 | Neide Rodêro de Souza 02/09/1940 

26 | Osmar de Brito 27/08/1955 

27 | Rosalina Caioni Rodrigues 24/11/1953 

28 | Suzana Pereira Barreto 10/01/1936 

29 | Sebastiana de Fátima Oliveira 12/10/1959 

30 | Santina Lemes lugas 25/12/1942 
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VI. OBJETIVOS 

Objetivos Gerais: 

É Acolher e garantir a proteção integral; 

UB Contribuir para a prevenção do agravamento de situações de 

negligência, violência e ruptura de vinculos; 

il Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais; 

IV.  Possibilitar a convivéncia comunitaria; 

V. Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais órgãos do 

Sistema de Garantia de Direitos e as demais politicas publicas setoriais; 

VL. Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades 

e oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia; 

VIl.  Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e 

ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, 

vivéncias, desejos e possibilidade do publico. 

Objetivos Especificos: 

L Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a 

realização de atividades da vida diária; 

1. Desenvolver condigdes para a independéncia e o autocuidado; 

. Promover o acesso a renda; 

IV.  Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de 

dependéncia; 

= V. Promover cuidados primarios a saude do idoso, quando necessario, em 

articulação com gestor local da saude, conforme Plano de Atenção 

Integral à Satide dos residentes, RDC n° 502, 27/05/2021 elaborado pela 

instituição; 

VI.  Garantir aos usuários alimentação, respeitando os aspectos culturais 

locais, oferecendo, no mínimo, seis (6) refeições locais, sempre com a 

orientação da nutricionista, sob regime e prescrição médica. 

VI. PROVISÕES 

1. AMBIENTE FISICO - Estrutura da Instituição 
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01 (uma) Sala de administração, junto ao Núcleo de Administração; 

01 (uma) Sala de Assistente Social 

01 (uma) Sala de Nutricionista, para atendimento. 

01 (uma) Copa, junto ao Setor de Cozinha; 

03 (três) Banheiro com chuveiro para uso dos funcionários; 

04 (quatro) Quartos para moradia das idosas acolhidas (sexo feminino), que formam 

a ala feminina; 

03 (três) Banheiros com chuveiro anexos aos quartos da ala feminina; 

01 (uma) Sala para atividades de fisioterapia; 

01 (uma) Sala para o almoxarifado e administração de materiais e insumos; 

01 (uma) Sala de estar com TV, sofás e poltronas; 

10 (dez) Quartos para moradia dos idosos acolhidos (sexo masculino), que formam a 

ala masculina; 

10 (dez) Banheiros com chuveiro anexos aos quartos da ala masculina; 

01 (um) Posto de Enfermagem; 

01 (uma) Rouparia; 

01 (uma) Barbearia 

01 (um) Espaço para a Lavanderia; 

01 (uma) Dispensa para alimentos; 

01 (uma) Cozinha 

01 (um) Refeitório; 

01 (uma) Capela reservada para espaço ecumênico; 

01 (um) Pátio interno; 

01 (uma) Área interna para estacionamento de veículos, sem cobertura; 

RECURSOS MATERIAIS / Bens Permanentes 

DESCRIÇÃO DO MATERIAL/EQUIPAMENTO QUANTIDADE 

Aparelho de Ar-Condicionado 
02 

Armario para colaboradores — vestiario 01 

Armérios de Ago 05 

Arquivos de Ago 04 

Batedeiras 
01 

Bebedouros 04 

Cadeiras 
60 

Poltronas 06 

Cadeiras de Banho 06 

Cadeiras de escritorio 02 

Cadeiras de Roda 11 
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Cama para fisioterapia 
01 

Céamara Fria 
01 

Camas de solteiro madeira (quarto) 30 

Camas hospitalares para idosos acamados com grau M de 03 

dependéncia 

Colchões de solteiro 
30 

Computadores 
03 

Estante de ago 
04 

Fogão Industrial 06 bocas 
02 

Forno elétrico 
01 

Microondas 
01 

Freezers 
02 

& Geladeiras 
02 

Guarda-roupa 
07 

Impressoras 
03 

Lavadoras de roupas 
03 

Lavadora de roupas industrial - 20 kg 01 

Secadora industrial — 20 Kg 01 

Liquidificadores 
02 

Maca 
01 

Mesas de Escritério 
04 

Mesas refeitério 
03 

Mesinhas 
08 

Notebook 
01 

Panelas aluminio 
10 

Panelas de pressão 
03 

Sistema de Monitoramento (cameras) 08 

Tabua passadeira (roupas) 01 

Tanquinho 
01 

Telefone celular 02 

Televisores 
02 

Veiculo 
01 

Ventiladores de teto 21 

Trabalho Social Essencial Trapamo o0t I e e e 
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Acolhida / Recepgao: escuta; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; 

apoio a familia na sua fungdo protetiva; cuidados pessoais; orientagédo e 

encaminhamentos sobre / para a rede de serviços locais com resolutividade; 

construção do plano individual de atendimento: orientação sociofamiliar; protocolos; 

acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados; referéncia e 

contra referéncia; elaboragdo de relatorios e/ou prontudrios; trabalho interdisciplinar; 

diagnéstico - socioeconémico; informagdo, comunicação e defesa de direitos; 

orientagdo para acesso a documentagdo pessoal; atividades de convivio e de 

organizagdo da vida cotidiana; estimulo ao convivio familiar; grupal e social; 

mobilização, identificagdo da familia extensa ou ampliada; mobilização para o 

exercicio da cidadania; articulação da rede de servigos socioassistenciais; articulação 

com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de direitos; 

articulação interinstitucional com os demais órgãos do Sistema de Garantia de 

Direitos. 

Dimensão Teérico / Metodolégico do trabalho social 

O servigo propiciara aos usuarios atividades individuais, em grupo e comunitarias, 

através do desenvolvimento de atividades que oportunizem o resgate da autoestima, 

possibilitando o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios. As ações seréo 

planejadas de forma coletiva, com envolvimento dos idosos, familiares e equipe 

técnica, baseados na Tipificação Nacional dos Servigos Socioassistenciais 

Ã inclusão de usuários no Serviço acontecerá mediante encaminhamento do 

CRAS/Familia, Idoso. (RDC 502 de 27/05/2021). 

As reunides com as familias abordardo temas/assuntos conforme demandas 

apresentadas pelos usudrios, equipe técnica e coordenagéo do servico. 

O processo de construgéo do Plano Individualizado de Atendimento — PIA, sera 

realizado com envolvimento do idoso, familia, equipe técnica, de maneira que 

contribua com o estabelecimento de metas e objetivos a serem atingidos ao longo da 

permanéncia do idoso no servigo. 

A coordenaggo do servigo tem a responsabilidade, juntamente com a equipe técnica 

em manter atualizados e alimentados os prontuarios individualizados dos idosos. No 

prontuario deve estar arquivado documentag&o, contratos de prestagéo de servigos, 

copias de recibos de aposentadoria/beneficios, comprovantes atualizados de 

movimentag&o da conta bancéria do idoso. 
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Participação da reunião da rede de acolhimento institucional para idosos, sob a 

coordenação CRAS Familia, idoso, onde o técnico do serviço participará, visando a 

análise da demanda / oferta / encaminhamento e inclusão. 

Segurança de Acolhida 

|. Ser acolhido em condições de dignidade; 

Il. Ter sua identidade, integridade e história de vida preservadas; 

. Ter acesso e espago com padrões de qualidade quanto a: higiene, 

acessibilidade, habitualidade, salubridade, segurança e conforto. 

IV. Ter acesso a alimentação em padrões nutricionais adequados e adaptados a 

necessidades especificas. 

V. Ter acesso a ambiéncia acolhedora e espaços reservados a manutenção da 

privacidade do (a) usuário (a) e guarda de pertences pessoais. 

VI. METASA SEREM ATINGIDAS 

L Atender 32 idosos; 
1. Evitar o isolamento pessoal, através das atividades desenvolvidas pela 

Equipe 

Técnica Interdisciplinar e a comunidade local de forma que todos os 

idosos assistidos pela instituição tenham uma melhoria da qualidade de 

vida; 
U Defesa da garantia dos direitos das pessoas acolhidas na entidade; 

IV. — Estimular a aproximação dos familiares nos casos possíveis, através de 

entrevistas e visitas domiciliares, bem como outros procedimentos; 

V. Garantir a todos os idosos a documentação pessoal e beneficio ou 

aposentadorias; 

VI. Promover o espago de escuta diferenciada, respeitando a 

individualidade do idoso; 

VIl.  Desenvolvimento do sistema PIA; 

VIIl. Andlise do Plano de Trabalho executado; 

IX. Relatório descritivo mensal e anual quantitativo e qualitativo das 

atividades; 
X. Reunido com Equipe Técnica envolvida com os servicos 

socioassistenciais; 

XI.  Andlise de Indicadores da VISA (Vigilancia Sanitaria). 
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VIl. GRADE DE ATIVIDADES 

CRONOGRAMA ANUAL 

Atividades/ Ações Profissional 01 | 02 | 03 | 04 05|06 | 07 | 08 | 09 |10 |11 |12 

x 

Comemoração da Pascoa Equipe Multidisciplinar 

Dia do Idoso Equipe Multidisciplinar X 

Festa Junina Equipe Multidisciplinar X 

Aniversariante do Més Equipe Multidisciplinar XX I x| X X[X[X[X]|X|X|X]|X 

Dia das Maes Equipe Multidisciplinar X 

Dia dos Pais Equipe Multidisciplinar X 

Comemoração do Natal Equipe Multidisciplinar X 

Comemorag&o do Ano Novo Equipe Multidisciplinar X 

Observagdes ao Idoso Equipe Multidisciplinar XXX X[ X[ X[ X[X[X[X[|X]|X 

Sensibilizagao dos 
Funcionarios Equipe Multidisciplinar X X X X 

Construgéo e Avaliagéo do 

PIA — Plano Individualizado de | Equipe Multidisciplinar XX X[ X[ X[ X|X]|X|X|X]|X]|X 

Atendimento 

Planejamento e Organizagao | Equipe Multidisciplinar 

da Grade de Atividades X | X | X | X[ X[X[X[X|X|X|X[X 

Relacionamento com a Rede | Equipe Multidisciplinar X x| x| x| X[ X[ X[ X[X[X[X][X 

GRADE DE ATIVIDADES 

DIMENSOES ATIVIDADES HORARIO | SEG | TER | QUA | QUI | SEX 

É o Planejamento e organização das atividades. Anual 

g ã o Constrtução e  avalição do  Plano Diário - De acordo com a demanda 

É S0 | Individualizado de Atendimento- PIA em 

¥ | conjunto com equipe técnica, usuário e familia. 
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Sociedade de 

Construção de metodologia/grade aplicada em 

cada atividade com a finalidade de estabelecer 

metas e objetivos a serem alcançados. 

Trimestral 

Reuniões para discussão de casos que 

demandam acompanhamento mais 

sistemático. 

14h X 

Prontudrios: construgéo e alimentagdo 14h X 

Elaboragéo de Relatérios 
De acordo com a demanda 

Educagdo — Permanente Treinamento, 

formação e eventos — Cuidando de quem 

cuida. Melhorando nossa qualidade de 

serviços propostos. 

Trimestral 

Participação em reunião da rede de 

acolhimento institucional para idosos, sob a 

coordenação do CRAS-Familia/ idoso. 

Mensal 

T
R
A
B
A
L
H
O
 
C
O
M
 

O 
I
D
O
S
O
 

Realizar acolhimento, atendimento individual, 

visita domiciliar, encaminhamento e 

acompanhamento dos usuarios, de maneira 

coordenada com a rede sócio assistencial 

publica e privada. 

Diario 
De acordo com a demanda. 

Analise individualizada para identificagéo de 

idosos com possibilidade de acesso a 

aposentadoria e beneficios. 

Diario 
De acordo com a demanda 

Grupo: Reflexivo 

Oficina Cultural: Atualidades 

Oficina Ludica: Psicomotricidade 

co
m 

FA
MI
LI
A 

Reuniao com as familias, envolvendo-as no 

planejamento das ações e discussões de 

temas relevantes ao idoso e das familias. 

Bimestral 

Realizagéo de visitas domiciliares. Diario — De acordo com a demanda 

T
R
A
B
A
L
H
O
 

| 
T
R
A
B
A
L
H
O
 

NO
 

TE
RR
IT
OR
I 

Articulagao com a Politica de Saude para a 

garantia de atendimento prioritrio; 

Diario — De acordo com a demanda 

o Atividades no território, visando desenvolver 

ações que propiciem a participação dos 

idosos na vida comunitárias do território. 

Diário — De acordo com a demanda 

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

SEMANALMENTE 

ATIVIDADES | RESPONSÁVEIS | SEGUNDA | TERÇA | QUARTA QUINTA | SEXTA | FINAL DE 

AÇÕES 
SEMANA 

Manhã 

Oficinas Assistente Social 

—— 
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Ocupacionais, 
artísticas, 
lucidas, 

culturais e 
lazer* 

Manha 

Reuni&o da Equipe 

Equipe Técnica Multidisciplinar 

Tarde 

Visita a Assistente social 
familiares/ 
amigos 

Vi, PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA 

EXECUGAO DAS AGOES DESTA PARCERIA 

Receitas: 
Recurso Municipal mensal: R$ 15.000,00 (quinze mil reais). 

Recurso Municipal anual: R$ 180.000,00 (cento e oitenta mil reais). 

Despesas: 
Recursos Humanos: 

QUANT FUNÇÃO FORMAÇÃO CARGA HORARIA VÍNCULO 

SEMANAL EMPREGATICIO 

01 Coordenadora Superior Completo 30 horas CLT 

01 Assistente Administrativo Curso Técnico 44 horas CLT 

" 01 Enfermeira Superior Completo 30 horas CLT 

01 Assistente Social Superior Completo 30 horas CLT 

02 Cozinheiras Nivel Fundamental 44 horas CLT 

02 Servigos Gerais Nivel Fundamental 44 horas CLT 

09 Cuidador de Idoso Nivel Fundamental 44 horas CLT 

01 Nutricionista Superior Completo 40 horas CLT 

Total 
18 

IX. FORMAS DE EXECUGAO 
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Meta Etapa Especificação Indicador Físico Duração 

Fase Descrição da Unidade | Quantidade Início Término 

meta/etapa 

Planejamento e | Anual 01 01/01/2024 | 31/12/2024 

organizagéo das 

atividades. 

Construgdo e avaliagdo De acordo 

do Plano Individualizado | Diaria coma 01/01/2024 | 31/12/2024 

de Atendimento — PIA demanda 

em conjunto com equipe 
técnica,  usudrio e 
familia. 
Construg@o de 

metodologia/grade Trimestral 04 01/01/2024 | 31/12/2024 

aplicada em  cada 
atividade com a 
finalidade de 
estabelecer metas e 
objetivos a  serem 

8 alcançados. 

8 Reunides para 

- discussão de casos que | Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

© demandam 
- acompanhamento mais 

e sistemático. 
© 
5 Prontuários: construção | Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

2 e alimentação 
2 Elaboração de relatórios | Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

< 

D
i
m
e
n
s
ã
o
 
tr
ab
al
ho
 
T
é
c
n
i
c
o
 
O
p
e
r
a
c
i
o
n
a
l
 

Reunião para avaliação 

do Serviço quanto a sua | Trimestral 04 01/01/2024 | 31/12/2024 

qualidade e alcance dos 

objetivos propostos. 

Me
ta
 

Diário 
De acordo 

Realizar — acolhimento, coma 01/01/2024 | 31/12/2024 

atendimento, visita demanda 

domiciliar, 
encaminhamento e 
acompanhamento — dos 
usuários, de maneira 
coordenada com a rede 
socioassistencial 
pública e privada. 

D
i
m
e
n
s
ã
o
 

do
 

Sociedade de São Vicente de Paulo no Brasil - SSVP | Lar São Vicente de Paulo 

Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, km 01 | | Bairro Matadouro | Cosmorama-SP 

Telefone: (17) 99603-4651 | CEP 15.530-000 | CNPJ: 59.858. 001/0001-14 



D s _— 
® Sociedade de São Vicente de Paulo 

O< Lar São Vicente de Paulo 

Conselho Central de Tanabi-SP 

i Cosmorama-SP 

Andlise individualizada | Diario De acordo 

para identificagdo de coma 01/01/2024 | 31/12/2024 

idosos com demanda 

possibilidade de acesso 

e beneficios. 

Grupos de Convivéncia 

visando promover a 
convivéncia mista entre 
os residentes de | Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

diversos  graus de 
dependéncia, a partir de 
atividades  planejadas 
de acordo com O 
interesse dos idosos: 

s | grupo reflexivo. 

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

Oficinas: Ocupacionais 

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

Oficinas: Artísticas 

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

Oficinas de Lazer 

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

Oficinas Lúcidas 

Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

Oficinas Culturais 

Reunião com as 

famílias, envolvendo-as | Bimestral 06 01/01/2024 | 31/12/2024 

no planejamento das 
ações e discussdes de 
temas relevantes ao 
idoso e das familias. 

Realizagdo de visitas De acordo 

domiciliares, como | Diério com a 01/01/2024 | 31/12/2024 

estratégia de demanda 

aproximag&o do Servigo 
com a familia ou 
pessoas proximas do 

idoso, com objetivo de 
melhoria na 
comunicação entre 
serviço e a família, 

Di
me
ns
ão
 

do
 
tr
ab
al
ho
 
co
m 

a 
Fa
mí
li
a 
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melhoria das relações 
familiares. 

Articulagdo com à De acordo | 01/01/2024 | 31/12/2024 

Politica de Saúde para a | Diario coma 

garantia de atendimento demanda 

prioritario. 

Atividades no territério, 
visando desenvolver 
agbes que propiciem a 

participagéo dos idosos Semanal 10 01/01/2024 | 31/12/2024 

na vida comunitária do 
territério como: 

Visitas —a  clubes, 
escolas, teatros, 
museys: _ caminfiadas 
pelo territorio; registro 
fotogréfico do territério; 
interagdo — com as 
escolas existentes no 
território;  visitas ao 
CRAS do território, 
participação em 
atividades — artísticas, 
culturais e esportivas do 

território. 

Di
me
ns
ão
 

do
 
tr
ab
al
ho
 
no
 
te
rr
it
ór
io
 

X. INDICADORES E PARAMETROS 

OBJETIVOS | RESULTADO | INDICADORES/ MEIOS DE 

ESPECÍFICOS s PARÂMETROS DADOS VERIFICAÇÃO 
ESPERADOS 

Acolher e garantira | Idosos acolhidos Elaboração de 

Proteção Integral e protegidos 
prontuários e PIA 

Contribuir para Número de idosos Registro em prontuários 

Contribuir para redução das Idosos acolhidos e PIA Relatório 

prevenção do violações de acolhidos circunstanciado 

agravamento de Direitos 
Relatórios à rede 

situações de socioassistenciais, 
socioassistencial. 
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negligência, 
violência ruptura 
vínculos, promoção 

ações voltadas a 
preservação de 

vínculos 
familiares e/ou 
sociais. 

seus agravamentos 

ou 
reincidências. 

Contribuir para o 
rompimento do 
ciclo de violência 

Número de idosos 
com relatos de 
melhoria das relações 

familiares e do 
envolvimento da 

Número de idosos com 
relatos de melhoria das 
relações familiares e do 

envolvimento da família 
com o serviço. 

Atendimento familiar 
individual e grupal 

Relatério 

domestica e familia com o 

familiar e serviço. 

restabelecimento 
Cadastro das famílias 

dos vínculos Famílias Número de familias biolégicas e familia 

familiares e/ou corresponsabilizadas Corresponsabilizadas extensa ata dos 

sociais com seus idosos com seus idosos encontros com as 
familias 

Promover o acesso á | Contribuir para a | Acesso @ Rede Numero de articulagdes 

Rede inclus&o de | Socioassistencial e com a Rede Registro nos prontuarios 

Socioassistencial, individuos e familias | demais politicas Socioassistencial e 

aos demais órgãosdo | em  servicos — e | publicas demais politicas Relatério circunstanciado 

sistema de garantia | acesso a publicas 

de direitos e às | oportunidades. 

demais politicas 

publicas setoriais. 

Possibilitar a | Contribuir para | Namero de idosos Numero de idosos que | Registro nos prontuarios 

convivéncia integrag#o, convivio | que participam de participam de 

comunitaria e participagéo | atividades atividades comunitarias 

efetiva do idoso na | comunitarias 

vida em sociedade 

Promover o acesso a 

programagdes 
Registro nos prontuarios 

culturais, de lazer, de Numero de atividades 

esporte e externas realizadas no 

ocupacional interno, Oferecimento de territorio 

relacionando-as — a atividades externas Registro nos prontuários 

interesses, vivências, | Contribuir para | no território Numero de idosos que 

desejos e | interação dos participaram de 

possibilidades do | residentes atividades externas no 

público afastando-os do território 

Promover a | processo de Registro nos prontuários 

convivência mista | isolamento Participação de Número de idosos 

entre os residentes idosos em grupos participantes de 

de diversos graus de elou oficinas internas | oficinas e grupos 

dependéncia 

Desenvolver Contribuir para | Namero de idosos Numero de idosos Registro nos prontudrios 

condigbes para a | aquisição da | avaliados com avaliados com 

independéncia e o independéncia e do | melhorias nas melhorias nas 

autocuidado autocuidado condigdes de condições de 

independéncia e independéncia e 
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autocuidado na vida — | autocuidado na vida 

diária diária 

% de idosos que (nº de idosos que Extrato do benefício do 

recebem recebem INSS 

aposentadoria aposentadoria) / (nº de 

Contribuir para a idosos acolhidos) * 100 

Promover o garantia do acesso | % de idosos que (nº de idosos que Extrato do benefício do 

acesso a a aposentadoria ou | recebem benefícios recebem beneficios) / INSS 

renda benefício (nº de idosos 
acolhidos) * 100 

% de idosos sem (nº de idosos sem 

aposentadoria e/ou aposentadoria e/ou Extrato do benefício do 

benefício beneficio) / (nº de INSS 

idosos acolhidos) * 100 

Número idosos Número de idosos 

encaminhados / encaminhados / Protocolo de pedido de 

aguardando a aguardando a beneficio 

concesséo de concess&o de 

beneficios e/ou beneficios e/ou 

aposentadoria aposentadoria 

Numero de idosos Namero de idosos fora 

fora dos critérios para | dos critérios para Documento de identidade 

concess&o de concessão de 

beneficios e/ou beneficios e/ou Andlise do INSS 

aposentadoria aposentadoria 

XI. MONITORAMENTO / AVALIAGAO 

O sistema de monitoramento sera aplicado de forma continua e permanente, 

por meio de observagdes, 

quais todas as pess 

execugao do program 

contribuindo assim, com a efetividade e a eficacia. 

MATERIAL DE CONSUMO: 

a) Material de Expediente 

Agenda, borracha, caderno, caderno capa dura, caneta esferografica, caneta marca 

texto, clips, cola bra 

envelope, etiqueta, fita crepe, fita a 

com elastico, pasta 

com divisérias, envelope plastico, toner. 

b) Material de Higiene e Limpeza 
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rodas de conversa, junto aos idosos e em reuniões nas 

oas envolvidas (Funcionários) acompanharão o p 

a/serviços. Desse modo poderão ser identificados os 

inclusive com apontamento das dificuldades e de alterações na m 

rocesso de 
resultados, 
etodologia, 

nca, corretivo liquido, caixa de arquivo morto, caixa de grampo, 

desiva, papel sulfite, papel A4, pasta Az, pasta 

de arquivo, pen drive, pincel atémico, régua, tesoura, copo 

descartavel para agua e café, papel aluminio, filme de PVC, envelope plastico, pasta 
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Material de limpeza - produtos especiais para lavagem de roupas, agua sanitaria, 

alcool, avental, desodorizador de ambiente, bota de borracha, cera liquida, 

desinfetante, detergente, esponja de aco, esponja de cozinha, esséncia, fosforo 

(mago), inseticida, luva de borracha, refil para rodo, rodo de aluminio, sab&o em pó, 

saco de lixo, touca, vassoura de capim/ nylon/ pelo,saco para embalagem plástica. 

Material de higiene pessoal - aparelho de barbear, vestuários (vestidos, bermudas, 

camisetas, camisas, calças, saias), calçados (chinelo, sapatilha, tênis, sandália) 

condicionador, creme de barbear, desodorante, fralda descartável, papel higiênico, 

pente fino, toalha de papel, toalha de rosto, sabonete líquido, shampoo, roupa de 

cama e toalha de banho. 

c) Gêneros Alimentícios 

Açúcar, adoçante, alho, amido de milho, arroz, aves, azeitona, bolacha, café, carne 

bovina, carne suína, cebola, chá, chocolate em pó, enlatados, extrato de tomate, 

farinha de mandioca, farinha de trigo, feijão, fermento em pó e biológico, frios, frutas. 

logurte, legumes, 

leite, linguiça, maionese, manteiga, margarina, massas, milho de pipoca, Óleo, ovos, 

pães, peixes, refrigerante, salsicha, suco, temperos, verduras, vinagre, entre outros. 

d) Abastecimento de gás de cozinha: 

Botijão de 13 kg (PIB), botijão, botijão ou cilindro de 45 kg (P45). 

e) MaterialSocioeducativo 

Eva, tesoura sem ponta, cola branca, lápis de cor, refil de cola quente, revolver de 

cola quente, papel sulfite, canetinha colorida, livro ata, kits pedagógicos, jogos 

recreativos, blocos de encaixe, dominó. 

Oficinas de Atividades: Cones pequenos, cones grandes, step, fita extreme, 

bambolê, bola de borracha futebol, bola simples, colchonete para exercícios, elásticos 

grandes, caneleira 1kg, halteres. 

Grupo de Movimentação e Sensibilidade do Membro Superior; jogos para 

memória, jogos para encaixe, quebra-cabeça, jogo de resta um, bingo, domino, 

baralho, velcro, EVA, espuma, massinha de modelar, papel sulfite, canetinha, lápis de 

cor, canetinha colorida. 

Grupo de Música e Expressão Corporal: Jogo de memória, bingo, papel sulfite, 

canetinha colorida. 

SERVIÇOS DE TERCEIROS: 
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Pagamento das taxas: energia elétrica e serviços de telecomunicações. 

Manutenção e conservação de bens Imóveis: contratação de serviços de mão 

de obra de pessoa física ou jurídica para realização de serviços de alvenaria, 

pintura, hidráulica, elétrica. 

e Contratação de mão de obra, manutenção e conservação de bens móveis: 

contratação de serviços de mão de obra de pessoa física ou Contratação de 

mão de obra, manutenção e conservação de equipamentos diversos: elétrico, 

eletrônico, eletrodomésticos, máquinas de lavagem industrial. 

« Abastecimento de gás de cozinha: botijão de 13 kg (PIS), botijão ou cilindro de 

45 kg (P45). 

Recargas: extintor de Incêndio, recarga de toner. 

e Serviços de cópias e reprodução de documentos: xerocópias, digitalização, 

reprodução etc. 

e Serviços técnicos profissionais: pagamento de honorários contábeis e 

despachante. 

ANEXOS: 

Cronograma de desembolso; 

Plano de Aplicação; 

XIl. ASSINATURA DO RESPONSAVEL 

Nome da Entidade: LAR SÃO VICENTE DE PAULO DE COSMORAMA 

RJMENTO das Atividades /Projetos e Plang d lho. 

Ana Maria Paglariani 
ssistente Social 
CRESS 35.432 

Presidente 

Cosmorama, 20 de fevereiro de 2.024. 
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PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS (ANUAL) 

EXERCICIO 2024 

1- RECURSOS FINANCEIROS: 

EXECUGAO FINANCEIRA ANUAL 

co co co co TOTAL 

FINANCIAMENTO | FINANCIAMENTO | FINANCIAMENTO | FINANCIAMENTO 

™ 17.520,00 45.757,94 180.000,00 980.000,00 1.223,277 

RECURSO FEDERAL 

Natureza Despesa Valor 

Recursos Humanos 17.000,00 

Material de Consumo 520,00 

TOTAL 17.520,00 

RECURSO ESTADUAL 

Natureza Despesa Valor 

Recursos Humanos 27.400,00 

Material de Consumo 18.357,94 

TOTAL 45.757,94 

= Recurso Municipal 

Natureza Despesa Valor 

Despesa com Pessoal (RH) 108.000,00 

Material de Consumo 72.000,00 

TOTAL 180.000,00 
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RECURSO PRÓPRIO 

Natureza Despesa Valor 

PRÓPRIO DA INSTITUIÇÃO 980.000,00 

TOTAL 980.000,00 

) 

W, Cosmorama - SP, 20 de fevereiro de 2024. 

EE M) 
— —Roseli-Sasso Giolo And Maria Pagláriani 

Presidente Assistente Social 
CRESS: 35432 
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=, PLANO DE TRABALHO 

COSMORAMA - SP 

(INSTITUIGAO DE LONGA PERMANENCIA - ILP1) 

Proteção Social: 

Especial de Alta Complexidade. 

Periodo de Vigéncia: 

01/01/2024 a 31/12/2024 
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PLANO DE TRABALHO - 2024 

1 - DADOS CADASTRAIS DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

PROPONENTE. 

Gsc: Lar São Vicente de Paulo de Cosmorama CNPJ: 59.858.001/0001-14 

Enderego: Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, Km 01 

'Edade: Cosmorama UF: SP [ cEP: 15.530-000 

l E-mail: larsaovicentedepaulocosmorama(Qgmail.com Telefones: (17) 99703-4651 

rSite: www_lardosisosos.org.br 
Fundação: 20/02/1992 

~ Obra Unida 4 Sociedade de São Vicente de Paulo no Brasil - SSVP 

Vinculado ao Conselho Central de Tanabi 

Area do Conselho Metropolitano de São José do Rio Preto 

Conta-Corrente Cédigo do Banco Agéncia Banco 

796-X 0017 0622-X Banco do Brasil 

Nº de inscrigdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social: 02/1996 

Nº de inscrição no Conselho Municipal da Pessoa Idosa: 01/2005 

N° do Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS: 37/2022 

Nº Secretaria Estadual de Desenvolvimento Social — DRADS cidade: 5684/2006 

Utilidade Publica Municipal: Lei nº 963/2023 

Responsavel Legal: Maria de Fatima Perasolli Navarro 

Encargo: Presidente RG n° 20.220.390-6 SSP/SP — | CPF nº 381.171 .138-56 

Enderego: Rua Marcelino Fabio de Souza, 963 - Centro 

E-mail: Telefonelcelular: (17) 99779-6312 

Mandato Atual (Diretoria): 25 de margo de 2024 a 24 de outubro de 2024 

Técnica Responsavel: Ana Maria Paglariani 

Função: Assistente Social RG nº 32.923.471-7 SSP/SP | CPF nº 222.547.728-05 
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Registro Profissional: CRESS/SP nº 35.432 

Endereço: Rua Ramiro Ali Murad, 353 - Centro 

E-mail: paglarianianinha@gmail.com Telefone/celular: (17) 99717-4219 

Área de atuação: Assistência Social 

Natureza de Serviço Ofertado: Serviço de Acolhimento Institucional — Abrigo para Pessoas 

Idosas — Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI) 

Proteção Social: Especial de Alta Complexidade 

Concedente: Prefeitura Municipal de Cosmorama 

Identificação da Parceria: Colaboração ( ) Fomento (X) 

Identificação da Ação: Atividade (X) Projeto ( ) J 

MISSAO, VISAO E VALORES DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL 

MISSAO: Proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos residentes, com base nos 

principios éticos e humanitarios, costumes, tradigées, diversidade: ciclos de vida, 

arranjos familiares, ragaletnia, religião, género e orientação sexual e de 

responsabilidade social, por meio de todos os esforgos possiveis das pessoas 

envolvidas, garantindo aos idosos privacidade e um envelhecimento saudavel e com 

dignidade. 

VISAO: Tornar-se um centro de referéncia no atendimento aos idosos, com énfase na 

reabilitação fisica e emocional, onde todos os assistidos vivam em harmonia, sentindo- 

se valorizados individualmente. 

- VALORES: Os valores da espiritualidade vicentina: amor, caridade, humildade e justiça; 

somados aos valores institucionais: competência, experiência, especialidade geriátrica 

e vigilância constante; formam a essência da instituição norteando todas as suas 

atividades. 

2- CARACTERIZAGAO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL. 

O Lar São Vicente de Paulo de Cosmorama, fundado em 20 de fevereiro de 1.992 é uma 

associação de direito privado, beneficente, sem fins lucrativos, de assistência social, com 

natureza de Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI), de duração por tempo 
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indeterminado. Sendo que todas as rotinas de serviços ofertados às pessoas idosas 

abrigadas estão em plena conformidade com o Plano Nacional de Assistência Social 

(PNAS); Política Nacional do Idoso (PNI); Estatuto do Idoso e com a Resolução nº 109, 

de 11 de novembro de 2009 (Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais), 

estabelecida pelo Conselho Nacional de Assistência Social (CNAS). 

Sob a perspectiva dos direitos humanos esta ILPI assegura sobretudo às pessoas idosas 

residentes, condições de bem-estar e de longevidade saudável. Proporciona aos seus 

usuários assistidos uma infraestrutura digna, eficiente e funcional. 

O Lar dos Idosos prestará de forma gratuita, continuada e planejada suas ações 

assistenciais às pessoas idosas em estado de vulnerabilidade social e/ou com risco 

pessoal, utilizando-se da prerrogativa legal disposta no artigo 35 e seus parágrafos, da 

Lei nº 10.741/2003 (Estatuto do Idoso), que prevê a cobrança da participação da pessoa 

idosa no custeio da entidade, no limite previsto em lei, em relação à 

aposentadoria/BPC/pensão. 

2.1 — Recursos Logisticos — Espaços Fisicos da oscC. 

Quantidade | Descrigdo 

01 Almoxarifado 

01 Cozinha 

01 Depósito de doações diversas 

01 Dispensa de alimentos 

01 Horta 

01 Lavanderia 

~ 09 Quartos coletivos com banheiro — ala masculina 

06 Quartos coletivos com banheiro — ala feminina 

01 Sala de Coordenagéo 

01 Refeitdrio 

01 Rouparia 

01 Sala da Administração 

01 Sala de Arquivos 

01 Area interna para estacionamento de veiculo 
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l Sala de Psicologia 

l Sala de Serviço Social 

‘ Salão de Convivéncia 

\ Capela reservada para o espaço ecuménico 

01 l Setor de Enfermagem 

0
 

O 
I
 

03 l Vestiario para Funcionarios 

2.2 - Recursos Materiais da OSC. 

” Quantidade | Descrição 
j 

03 Bancos 
J 

03 Bebedouros 

60 Cadeiras 

01 Camara Fria 

32 Camas com colchão 
J 

04 Computadores 

02 Fogdes industriais 
J 

01 Fornos industriais 
J 

02 Freezers 
4) 

02 Geladeiras 

14 Armérios 

h 04 Impressoras 

03 Magquinas de Lavar Roupas 
j 

01 Lavadora Industrial — 20 Kg 

01 Secadora Industrial - 20 Kg 

03 Camas hospitalares 
— 

04 Mesas para refeicdes 

01 Microondas 
ª 

05 Móveis de escritorio 
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01 Notebook | 

06 Poltronas 

06 Cadeira de Banho 
à 

02 Ar-condicionado 

01 Armário para colaboradores 

02 Televisores 

01 Veiculo 

2.3 — Capacidade de Atendimento. 

~ Grau Numero de Idosos Numero de Idosas 

| 06 06 

" 06 05 

"m 03 03 

15 14 

i 29 pessoas idosas 

| 

3 — DESCRIÇÃO DA REALIDADE. 

O envelhecimento humano faz parte do processo histórico da civilização humana. O 

aumento acentuado do número de pessoas idosas nas últimas décadas é fato 

incontestável. A alta demanda social de pessoas idosas tem gerado preocupações quanto 

~ as condições de autonomia, qualidade de vida e de saúde. Sendo que uma das respostas 

do Poder Publico deve ser concretizada na oferta de politicas publicas setoriais, 

planejadas e executadas de forma responsavel e consistente. 

4 — JUSTIFICATIVAS. 

A inserção da mulher no mercado de trabalho, a redução do tamanho das familias e a 

falta de tempo na vida moderna, vém modificando a relação do cuidado. Ademais, a 

escassez de alternativas para as familias manterem seus idosos no seio familiar e a 
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questão dos idosos sem vínculos familiares têm impulsionado a demanda por 

acolhimentos institucionais. 

Os indicadores revelam que estamos vivendo um importante período de transição e de 

drasticas mudanças, elevando a necessidade, por essas razões, de maior 

comprometimento da sociedade com a parcela mais idosa da população. 

5 — DO OBJETO 

PARCERIA para acolhimento de pessoas idosas, com transferência de recursos 

financeiros públicos, entre Administração Pública de Cosmorama/SP. e a Organização da 

Social Civil Lar São Vicente de Paulo, visando o atendimento de até 20 idosos, com a 

oferta de Serviços de Acolhimento Institucional, na modalidade de Abrigo Institucional. As 

- demais vagas não utilizadas pela Administração Pública de Cosmorama, atenderão a 

demanda espontânea dentro do limite da capacidade da OSC ou ainda, a outros 

municípios com interesse na oferta do Serviço de Proteção Especial de Alta 

Complexidade. 

5.1 — Público-alvo. 

O serviço tem a finalidade de acolher e de garantir proteção integral para pessoas idosas 

com 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0s sexos, independentes e/ou com diversos 

graus de dependência, sendo o acolhimento nos graus | e |l. 

A natureza do acolhimento deverá ser provisória e, excepcionalmente, de longa 

permanência quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convívio com 

os familiares. É previsto para pessoas idosas; 

|. —quenão dispdem de condições para permanecer com a familia; 

IIl.  com vinculos familiares fragilizados ou rompidos; 

|.  sem referéncia familiar, em situação de rua e de abandono; 

V. incapaz de se auto cuidar em situação de abandono; 

V. com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia; 

VI. vitimas de maus tratos, violéncia familiar, cuidador; 

VIl.  vitimas de negligéncia: familiar, cuidador; 

VIl. Outras situagdes de riscos identificadas pelo CREAS. 
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Segundo a Resolução da Diretoria Colegiada — RDC nº 502, de 27 de maio de 2.021 — 

Regulamento Técnico para o Funcionamento das Instituições de Longa Permanência para 

Idosos, considera-se: 

Grau de Dependência | — idosos independentes, mesmo que requeiram uso de 

equipamentos de autoajuda; 

Grau de Dependência Il — idosos com dependência em até três atividades de 

autocuidado para a vida diária tais como: alimentação, mobilidade, higiene; sem 

comprometimento cognitivo ou com alteração cognitiva controlada. 

Observação 1: os idosos em Grau de Dependência Il (com dependência que requeiram 

assistência em todas as atividades de autocuidado para a vida diária e ou com 

” comprometimento cognitivo) somente serão atendidos no serviço de Acolhimento 

Institucional por agravamento dos Graus de Dependéncia | e |l (migração interna). 

Observação 2: De acordo com os dispositivos legais: Lei nº 8.842, de 4 de janeiro de 

1994 (Lei da Política Nacional do Idoso — PNI); Decreto nº 9.921, de 18 de julho de 2019 

— consolida atos normativos editados pelo Poder Executivo Federal, que dispõe sobre a 

temática da pessoa idosa e a Lei nº 10.216, de 6 de abril de 2001 (Lei da Reforma 

Psiquiátrica), não será permitido o acolhimento de pessoas idosas portadoras de 

transtornos mentais ou portadoras de doenças que exijam assisténcia médica 

permanente ou de assistência de enfermagem intensiva, cuja falta possa agravar ou pôr 

em risco sua vida ou a vida de terceiros — uma vez que as ILPIs não se constituem em 

unidades hospitalares e/ou residências terapêuticas. 

Observação 3: Ainda de acordo com os dispositivos legais: Lei nº 8.842, de 4 de janeiro 

de 1.994 (Lei da Política Nacional do Idoso — PNI), considera-se pessoa idosa, para os 

efeitos desta lei, a pessoa maior de 60 (sessenta) anos de idade. Lei nº 10.741/2003, de 

01 de outubro de 2.003 (Estatuto do Idoso), que regulamenta e assegura os direitos às 

pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, e Resolução RDC nº 502, de 

27 de maio de 2.021,do Ministério da Saúde, Agência Nacional de Vigilância Sanitária, 

que dispõe sobre o funcionamento de Instituição de Longa Permanência para Idosos 

(ILPI), de caráter residencial, destinada a domicilio coletivo de pessoas com idade igual 

ou superior a 60 (sessenta) anos, com ou sem suporte familiar, em condigéo de liberdade 

e dignidade e cidadania, desta forma, ndo sera permitido o acolhimento de pessoas com 

idade inferior a 60 (sessenta anos). 

5.2 — Formas de Acesso. 
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Através de encaminhamentos realizados pelo Centro de Referência Especializado 

de Assistência Social (CREAS). 

Através de requisição do Ministério Público. 

Através de mandado emitido pelo Poder Judiciário. 

Através de demanda espontânea trazida ao conhecimento desta ILPI. 

5.3 — Abrangéncia. 

No ambito geogréafico do municipio de São Paulo/SP (zonas urbana e rural). 

5.4 — Periodo de Funcionamento. 

Ininterrupto, 24 (vinte e quatro horas) por dia, em todos os dias da semana. 

6 — OBJETIVOS. 

6.1 — Objetivo Geral. 

Executar o serviço de acolhimento institucional para pessoas idosas, com 60 anos ou 

mais, contribuindo para a prevenção do agravamento de situações de negligência, 

violência e ruptura de vínculos familiares. 

6.2 — Objetivos Especificos. 

—k 

Acolher e garantir proteção integral; 

Restabelecer vínculos familiares e sociais; 

Promover o espaço de escuta diferenciada, respeitando a individualidade, o direito 

e a opinião; 

Possibilitar a convivência comunitária; 

Promover acesso à rede socioassistencial, aos demais órgãos do Sistema de 

Garantia de Direitos e às demais políticas públicas e setoriais; 

Favorecer o surgimento e O desenvolvimento de aptiddes, capacidades e 

oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia; 

Estimular os funcionarios e funcionarias ao trabalho, proporcionando-lhes 

oportunidade de novos conhecimentos e maior capacitagéo profissional; 

Diminuir os estigmas e estereótipos negativos com relação ao envelhecimento 

humano; 
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e Promover o acesso a programações culturais, atividades internas e externas, de 

lazer, de esporte, relacionando-as a interesses, vivências, desejos e 

possibilidades; 

« Sensibilizar a comunidade sobre a necessidade de maior participação na missao 

desta entidade; 

« Promover momentos de descontragéo, de interação entre grupos, de desinibição, 

de socializagdo entre pares, de movimentos expressivos realizados de forma 

prazerosa, desafiantes e que levam a novas descobertas; 

e Proporcionar um envelhecimento digno e saudável; 

« Promover o acesso ao BPC e a outros beneficios previdenciarios e sociais; 

e Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de 

dependéncia; 

« Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para realização 

de atividades da vida diaria. 

7 - METODOLOGIAS DE TRABALHO. 

e Acolhida/Escuta (somente pelos técnicos); 

e Elaboração de prontuarios individuais; 

e Apoio a familia na sua função protetiva; 

e Oficinas com as pessoas idosas abrigadas; 

* Grupos psicossociais com as pessoas idosas acolhidas; 

e Atividades intergeracionais; 

e Atendimento psicossocial; 

e Atendimento psicolégico; 

e Construção do plano individual de atendimento; 

Reunides bimestrais com as familias; 

Elaboragéo de relatórios; 

Trabalho interdisciplinar; 

e Defesa de direitos; 

e Orientagdes para acesso a documentag&o pessoal; 

Atividades de convivio e de organizagao da vida cotidiana e cuidados pessoais; 

e Estimulo ao convivio familiar, grupal e social; 

e Mobilização para o exercicio da cidadania; 

e Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais; 

e —Articulação com servigos das demais politicas publicas setoriais e defesa de 

direitos; 
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e Asregrasde gestão e de convivência, na medida do possível, serão construídas 

de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usuários. 

8 — ATIVIDADES - CONTEÚDO PROGRAMÁTICO. 

[ Especificação Indicador Físico Duração ª 

Descrição Unidade Quantidade | Início Término 

Planejamento e organização das Anual 1 Janeiro Dezembro 

atividades em geral 

Execução e elaboração do Plano 

Individual de Atendimento (PIA) em Diário 2 Janeiro Dezembro 

conjunto com equipe de referência 
De acordo 

Prontuários Individuais Diário com a Janeiro Dezembro 

R 
demanda 

Cuidados de higiene pessoal Diario âi;ez por Janeiro Dezembro 

Alimentação Diário gi;ezes PO! | Janeiro Dezembro 

é s . á , 1 vez por ; 

Atividades Físicas (ginástica) Semanal semand Janeiro Dezembro 

; 
De acordo 

Egããm:âªan:nªª sorientagbes Diario com a Janeiro Dezembro 

P ¢ demanda 

Festividades: Carnaval, Pascoa, 1vez ao : 

Festa Junina, Festa do Natal Mensal mês Janeiro — | Dezembro 
—— 1 vez por : 

Momentos de Espiritualidade Semanal seimana Janeiro Dezembro 

Comemoragéo dos aniversariantes 1 vez ao " 

do més Mensal mês Janeiro Dezembro 

Reunião com as famílias, 

envolvendo-as no planejamento das 1 vez por ; 

ações e discussões de temas Mensal més Janeiro Dezembro 

relevantes ao idosos e das famílias. 
" 

9 - IMPACTO SOCIAL ESPERADO (INDICADORES / INSTRUMENTAIS). 

Indicadores de resultado 

Indicadores 
Instrumentais 

Aumento da autoestima do usuário. Ficha de avaliação do usuário e familia; 
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Aumento do nimero de usuarios que conhegam Relatérios mensais de atividades; 

as instancias de denuncia e recurso em casos de | Lista de frequéncia; 

violação de seus direitos. Depoimento; 

Aumento do protagonismo social. Observagéo. 

Aumento da participagéo social e do número de 

usuarios auténomos e participantes da vida 

familiar e comunitéria, com plena informagao 

sobre seus direitos e deveres. 
Indicadores de impacto 

Indicadores Instrumentais 

Ampliagdo do acesso aos direitos Relatório mensal das atividades; 

socioassistenciais. Ficha de avaliação do usuério e familia; 

Aumento de acessos a servicos Depoimento; 

socioassistenciais e setoriais. Observagéo; 

Melhoria da condição de sociabilidade dos Lista de frequéncia. 

-. | usuários e suas familias. 

Redução e prevengao de situagdes de isolamento 

social e de institucionalizagéo 

9 — PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS PUBLICOS. 

9.1 — Recursos Humanos. 

Fonte de Recurso: Municipal 

Qt. | Formagéo Cargo CH T r'::g::;:“ Salario | Encargos Sociais e Trabalhistas 

Fets | INss | 13| FiBS | ot 

o1 gz;‘:r?m SAA 30 CLT | 424379 | 33950 |41204 |35365 | 471.53 | 582141 

01 gfl;rr‘i‘m Coordenadora | 30 oLt 2500,00 | 200,00 | 20382 | 20833 | 277,78 | 3.389,93 

~ | o1 E:::‘:o : Psicóloga 10 oLt 97100 | 7768 | 7282 |8092 | 10789 | 1.31031 

o %ã?co fi:’:"l'::s trativo | M cLT 157910 |12633 |12093 |/131,59 |17546 | 213341 

02 | e o | Cozinheiras | 1238 | OLT 4.000,00 | 32000 | 317,64 | 33334 | 44444 | 541542 

) mertal o 44 oLt 334536 | 267,62 | 26872 | 27878 | 371,70 | 452218 

19 [ DS (el 44 CLT — |17377,14|1.390,18 | 1.330,89 | 1.448,15 | 1.930,83 | 23.477,1¢ 
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9.2 — Despesas de Custeio — Materiais de Consumo. 

Fonte de Recurso: Municipal — Estadual - Federal 
Especificação Descrição Unidade de Quantidade Valor Unitário | Valor Total 

Medida 
Leite UHT Unidade 380 4,90 1.862,00 
Linguiça Quilo 50 14,00 700,00 
Carne bovina Quilo 51 30,00 1.631,00 
Carne de Porco | Quilo 40 18,00 720,00 
Ovos Cartelas 25 19,00 475,00 
Feirinha Quilo 100 (mensal) 8,00 800,00 
Gás Unidade 02 (P45) 400 800,00 

MATERIAL Acessoria Mensal Mensal 706,00 706,00 
Juridica 
Site Mensal Mensal 100,00 100,00 
Carne de Quilo 80 14,00 1.120,00 

frango — 
Feijão Quilo 45 9,00 409,00 

Total Mensal 9.223,00 — 

9.3 — Detalhamento dos Recursos por Fonte. 

Fonte Total Geral Anual 

Municipal 230.000,00 

Estadual 45.357,94 

Federal 17.520,00 

Total de Recursos Governamentais 292.877,94 

10 — ASSINATURAS DOS PROPONENTES RESPONSAVEIS. 

Cosmorama/SP, 25 de abril de 2024. 

Drrauid ET DIQDIVAAS 
Maria de Fátima Perasolli Navarro 

Responsável Legal 

Técnica Responsável 

Aprovado pelo Concedente em / / 

Responsavel 

Sociedade de São Vicente de Paulo no Brasil - SSVP | Lar São Vicente de Paulo 
Rodovia Vicinal Angelo Gabaldi, km 01 | | Bairro Matadouro | Cosmorama-SP 
Telefone: (17) 99603-4651 | CEP 15.530-000 | CNPJ: 59.858.001/0001-14 

——


